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Dokument ta’ Pozizzjoni tal-Pjattaforma tal-lmpatt Socjetali tal-Ugigh (SIP) dwar il -
ll-Klassifikazzjoni Internazzjonali tal-Mard II-11-il Revizjoni (ICD-11)

2023

L-SIP jitlob lil dawk li jfasslu I-politika tal-UE u dawk fuq livell nazzjonali sabiex:

1. Tigi zgurata implimentazzjoni effettiva tal-ICD-11, li tiffacilita r-registrazzjoni u r-rappurtar ta’ dijanjozi tal-ugigh
u tippermetti ftehim internazzjonali dwar I-uzu ta’ ghodod standardizzati. Dan jikkontribwixxi ghall-izvilupp u d-
digitalizzazzjoni tas-servizzi tal-kura tas-sahha, li huma komplementari u jistghu jappoggaw lil xulxin, u li se
jizgura li I-htigijiet u d-drittijiet tal-pazjenti jkunu mharsa kif xierag.

2. ligi zgurat li l-interoperabilita semantika tigi kkunsidrata flI-ICD-11 u s-sistemi l-ohra ta’ informazzjoni dwar is-
sahha biex jippermettu li tingasam d-dejta dwar is-sahha minghajr xkiel u kodifikazzjoni standardizzata ta’
sintomi u dijanjosi.

3. Jirrikonoxxu I-impatt tal-ugigh fuq is-socjetajiet u fuq il-pazjenti, u jzidu I-prijorita li tinghata lill-ugigh fi hdan is-
sistemi tal-kura tas-sahha, il-finanzjament, u t-tfassil tal-politika.

4. L-ugigh bhala indikatur ta’ kwalita: jigu zviluppati strumenti li jevalwaw I-impatt tal-ugigh.

5. Ricerka dwar l-ugigh: jizdied l-investiment fir-ricerka dwar I-impatt tal-ugigh fuq is-socjeta.

6. L-ugigh fl-ambjent tax-xoghol: jibdew politiki li jindirizzaw I-impatt tal-ugigh fuq l-impjiegi u I-produttivita tax-
xoghol u jinkludu I-ugigh f’inizjattivi ezistenti rilevanti.

7. Edukazzjoni dwar l-ugigh: tinghata prijorita lill-edukazzjoni dwar I-ugigh ghall-professjonisti tal-kura tas-sahha,
ghal-pazjenti, ghal dawk li jfasslu I-politika, u I-pubbliku generali.

FI-Ewropa®! hemm madwar 740 miljun persuna?, li |-bi¢ca I-kbira minnhom jesperjenzaw episodju ta’ ugigh qawwi f'xi
mument f’ hajjithom. Ghal madwar 20 fil-mija, dan |-ugigh huwa wgigh kroniku. Dan ifisser li, fil-prezent, 150 miljun
persuna madwar |-Ewropa ged jesperjenzaw ugigh, bejn wiehed u iehor dags il-popolazzjoni ta’ Franza u I-Germanija
flimkien. Din is-sitwazzjoni tkompli tmur ghall-aghar minhabba sistemi ta’ inkonsistenzi fil-klassifikazzjoni tas-sintomi ta’
ugigh kroniku, li kieku jahdmu ahjar iwasslu li tingabar dejta aktar preciza.

FI-2018, il-Pjattaforma tal-Impatt Socjetali tal-Ugigh (SIP), ippubblikat Dikjarazzjoni Kongunta® li tinkludi
rakkomandazzjonijiet ghal azzjoni u kollaborazzjoni mill-Kummissjoni Ewropea, I-Istati Membri, u s-soéjeta civili biex
jitnagqgas l-impatt tal-ugigh fuq is-socjeta’. Dawn ir-rakkomandazzjonijiet jiffurmaw il -principji generali u ta’ gwida ghas-
SIP, u huma maqgsuma f’erba’ kategoriji: indikaturi tas-sahha, ricerka, impjiegi, u edukazzjoni.

Id-Dikjarazzjoni Kongunta tas-SIP titlob li jigu esplorati opportunitajiet sabiex jigu mtejba strumenti ezistenti li huma
disponibbli biex jiddefinixxu, jistabbilixxu u/jew juzaw l-ugigh bhala indikatur fil-valutazzjoni tal-kwalita’ tas-sistemi tal-

kura tas-sahha, peress li dan se jikkontribwixxi ghall-valutazzjoni u jintela I-vojtfid-dejta dwar l-impatt soéjetali tal-ugigh
3

L-inkluzjoni tal-ugigh bhala marda skont il-11-il revizjoni tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha (WHO) tal-Klassifikazzjoni
Internazzjonali tal-Mard (ICD-11) hija zvilupp ewlieni, li dahal fis-sehh flI-2022. Din se tiffacilita r-registrazzjoni u r-
rappurtar tad-dijanjozi tal-ugigh f'format standardizzat. Fit-twegiba taghha ghall- ‘Health Data Space Roadmap’ tal-
Kummissjoni Ewropea, s-SIP appellat ghall-implimentazzjoni tad-definizzjoni tal-ICD-11 ta’ ugigh fis-sistemi kollha tal-kura
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tas-sahha, biex titjieb l-analizi tal-sistemi tas-sahha, u biex il-komunita’ tar-ricerka tinghata dejta biex tiffacilita aktar ir-
ricerka klinika. ll-holgien ta’ ‘European Health Data Space’ se jizgura I-uzu xieraq, |-access, u li d-dejta dwar is-sahha tkun
maghgsuma ma dawk koncernati ghall-finijiet tal-provvista tal-kura tas-sahha, u se jippermetti l-uzu tad-dejta ghar-
ricerka, I-innovazzjoni, u t-tfassil tal-politika. Skont |-esperti f'dan il-qasam, I-ICD-11, il-Klassifikazzjoni Internazzjonali tal-
Funzjonament, id-Dizabilita’ u s-Sahha (ICF) u I-Klassifikazzjoni Internazzjonali tal-Interventi tas-Sahha (ICHI), se
jikkontribwixxu ghat-trasformazzjoni tal-kura tas-sahha fil-kuntest tas-Suq Uniku Digitali®.

L-ICD-11 jiddefinixxi I-ugigh kroniku (MG30) kif gej: L-ugigh huwa esperjenza sensorjali u emozzjonali mhux pjacevoli
assocjata ma’, jew tixbah lil dik assoéjata ma’, hsara attwali jew potenzjali f'xi parti tal-gisem. Ugigh kroniku huwa ugigh
li jippersisti jew rekorrenti hal aktar minn 3 xhur. L-ugigh kroniku huwa minhabba hafna fatturi: dawk bijologici,
psikologici u socjali li jikkontribwixxu ghas-sindromu tal-ugigh.

Barra minn hekk, I-ugigh kroniku (MG30) jingassam f’kodic¢i ta’ klassifikazzjoni, li min-naha taghhom x’aktarx se jappoggaw
l-immanigjar u I-kura tal-ugigh:

— MG30.0 - Ugigh Primarju Kroniku

— MG30.1 - Ugigh Kroniku Relatat mal-Kancer (gdid ghal ICD-11)

— MG30.2 - Ugigh Kroniku wara operazzjoni u wara xi trawma (gdid ghal ICD-11)
— MG30.3 - Ugigh Muskoloskeletali Sekondarju Kroniku

— MG30.4 — Ugigh kroniku sekondarju tal-interni

— MG30.5 - Ugigh Newropatiku Kroniku (gdid ghal ICD-1)

— MG30.6 — Ugigh ta’ Ras Sekondarju Kroniku jew Ugigh Kroniku fil-Halq u I-Wié¢

L-ICD hija ghodda dijanjostika internazzjonali ghall-epidemjologija, I-immanigjar tas-sahha, r-ricerka u ragunijiet klinici,
kif ukoll I-istandard internazzjonali ghar-rappurtar tal-mard u I-problemi tas-sahha, li gie zviluppat mid-WHO. L-ICD tista’
tintuza biex jigu rregistrati I-kundizzjonijiet individwali tas-sahha, u biex tigi ggenerata u maqsuma dejta dwar dawn il-
kundizzjonijiet ghal diversi skopijiet, inkluz ir-ricerka, il-hlas lura ta’ spejjes marbuta ma servizzi tas-sahha u I-ippjanar tal-
politika.

L-ugigh huwa “esperjenza konxja sensorja u emozzjonali spjacevoli assoc¢jata ma’, jew li tixbah dik asso¢jata ma’ hsara
attwali jew potenzjali fit-tessuti ta’ xi parti mill-gisem.”. Is-SIP thares lejn |-ugigh permezz tal-mudell holistiku
“bijopsikosocjali” ta’ ugigh, minhabba fatturi bijologici, psikologici, u so¢jali. Dan il-mudell jirrapprezenta bidla mill-mod
tradizzjonali ta’ kif inharsu lejnl-ugigh (jigifieri dawk li jiffokaw biss fuq I-aspetti bijologici tal-mard u t-trattament). Tizgura
li I-firxa shiha ta’ fatturi li jaffettwaw il-mard u t-trattament (bijologici, psikologika, u soc¢jali) huma rikonoxxuti tul il-
perjodu tal-mard, u jenfasizza I-importanza li jigu rikonoxxuti diversi aspetti biex jitnaggsu jew jigu evitati dizabilitajiet li
jistghu jirrizultaw minn ugigh?®.
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Ugigh akut huwa ugigh li jdum ingas minn tliet xhurl®, filwaqt li ugigh li jippersisti ghal aktar minn tliet xhur huwa
generalment klassifikati bhala ugigh kronikul?. Il-process ta’ tranzizzjoni huwa maghruf bhala “kronifikazzjoni”. L-ugigh
kroniku huwa assocjat ukoll ma’ distress emozzjonali sinifikanti, bhal rabja jew depressjoni, u/jew dizabbilta funzjonali
sinifikanti, bhal dik li taffettwa b’mod negattiv l-attivitajiet ta’ kuljum, id-delizzji u |-partecipazzjoni fi rwoli soc¢jali*2.

L-ugigh kroniku, flimkien ma’ diversi tipi ohra ta’ ugigh, huwa inkluz fil-11-il revizjoni tal-Klassifikazzjoni Internazzjonali
tal-Mard (ICD-11), kif riveduta fGunju 2018. L-inkluzjoni importanti hija d-dijanjozi ta’ Ugigh Kroniku Primarju. L-ICD-11
jiddeskrivi l-ugigh kroniku primarju bhala multifattorjali, li jixhed il-persistenza u t-tfixkil tieghu, minghajr ma’ jaghmel
assunzzjonijiet dwar il-kawza tieghu. Ghalhekk, I-implimentazzjoni taghha fl-Istati Membri kollha hija ta’ importanza vitali
sabiex id-dejta dwar l-ugigh kroniku ssir disponibbli b’mod standardizzat, hekk kif nimxu’ | quddiem ghal sistemi ta’ kura
tas-sahha aktar digitalizzati3.

[I-11-il-verzjoni tal-ICD hija aktar indipendenti mil-lingwa u |-kultura tal-pajjiz mill-predecessuri taghha, kif ukoll hija aktar
klinikament rilevanti u xjentifikament aggornata, li ggib aktar dettall mill-verzjoni prec¢edenti (ICD-10). It-terminologija u
I-klassifikazzjoni gew integrati fi struttura wahda. L-ICD-11 tippermetti r-registrazzjoni, |-analizi, |-interpretazzjoni u t-
tgabbil sistematici tad-dejta dwar il-mortalita u I-morbidita migbura f'pajjizi jew regjuni differenti fi zminijiet differenti3.
Barra minn hekk, tizgura l-interoperabbilta semantika u I-uzu mill-gdid tad-dejta rregistrata ghall-uzu differenti, fost
ohrajn l-allokazzjoni tar-rizorsi, ir-rimborz, u I-linji gwida ghall-uzu.

L-ICD-11, jekk tintuza flimkien mal-Klassifikazzjoni Internazzjonali tal-Interventi tas-Sahha (ICHI) u I-Klassifikazzjoni
Internazzjonali tal-Funzjonament, id-Dizabilita’

u s-Sahha (ICF), se twessa’ |-uzu tar-registrazzjoni tad-dejta tal-pazjent. Barra minn hekk, il-kodicijiet STEM ghall-
klassifikazzjoni jmorru lil hinn mid-dijanjozi, u jippermettu li jigu rregistrati u rikonoxxuti ragunijiet jew kawzi esterni. II-
kodicijiet tal-estensjoni tat-terminologija jippermettu dettall akbar tas-sintomi tal-pazjenti u r-registrazzjoni tad-dejta.

F'termini tal-implimentazzjoni tal-ICD-11, |-Istati Membri ghandhom iwettqu analizi u revizjoni tal-ekosistema tas-Sistema
ta’ Informazzjoni dwar is-Sahha, sabiex jenfasizzaw I-isfidi u l-opportunitajiet meta jimplimentaw I-ICD-11 fil-pajjiz
taghhom, kif ukoll biex jispecifikaw u jwettqu process ta’ tranzizzjoni pass pass.

In-nuqqas ta’ registrazzjoni u rappurtar ta’ dijanjozi f'format standardizzat ghandu konsegwenzi sinifikanti ghal persuni li
jghixu b’ugigh kroniku. Din taffettwa t-trattamenti taghhom, il-hajja taghhom u |-partecipazzjoni soc¢jali taghhom fuq livell
individwali. Fir-ricerka, in-nuqqas ta’ klassifikazzjoni sistematika tghamilha impossibbli wkoll li tingabar dejta
epidemjologika preciza fl-livell globali, li thalli impatt fuq id-dec¢izjonijiet ta’ dawk li jfasslu I-politika u li I-jfasslu I-politika
tas-servizzi tas-sahha u , servizzi u interventi xierqa ghal dawk li jehtiguhom. Fil-politika tas-sahha pubblika, li tircievi
informazzjoni u dejta preciza u f'wagthom dwar spejjez, trattamenti u l-impatt soé¢jetali ta’ kundizzjonijiet ta’ tbatija huma
ta’ importanza kbira sabiex jigu mfassla politika u kampanji tas-sahha pubblika®3.

Barra minn hekk, I-ICD-11 tintegra I-process ta’ kodifikazzjoni fir-rekords elettronici tas-sahha b’'mod hafna aktar effi¢jenti
jekk imgabbel ma’ verzjonijiet precedenti. ll-verzjoni attwali tal-ICD-11 fiha aktar minn 16,000 kodici unici ghall-mard,
korrimenti u kawzi tal-mewt, b’aktar minn 120,000 terminu kodibbli, u ghall-ewwel darba, hija totalment electronika®3.

L-ugigh primarju kroniku (chronic primary pain, CPP) huwa terminu li gie implimentat fl-ahhar revizjoni tal-Klassifikazzjoni
Internazzjonali tal-Mard (ICD-11). Huwa ddefinit bhala wgigh f’'parti anatomika wahda jew aktar, li huwa kkaratterizzat
minn distress emozzjonali sinifikanti (anzjeta’, rabja/frustrazzjoni jew dipressjoni) jew dizabbilta’ funzjonali (xkiel fl-
attivitajiet tal-hajja ta’ kuljum u partecipazzjoni mnaqgsa fir-rwoli socjali), sakemm dijanjozi ohra ma taghtix kont ahjar
tas-sintomi prezenti.
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Ghalhekk, f'kas bhal dan, I-ugigh kroniku huwa I-problema klinika dominanti u huwa meqjus bhala kundizzjoni fih innifsu.
Qabel ma tkun tista’ ssir dijanjozi ta’ ugigh primarju kroniku, id-dijanjozi li tista’ tispjega dan |-ugigh jehtieg li tigi eskluza
permezz ta’ valutazzjoni xierqa. Jekk l-ugigh jista’ jigi kkunsidrat minn dijanjozi ohra, dan se jigi kkategorizzat bhala forma
ta’ ugigh sekondarju kroniku li jinkludi ugigh kroniku tal-kancer, ugigh wara operazzjoni jew waratrawma , ugigh
newropatiku kroniku, ugigh ta’ ras sekondarju kroniku jew ugigh kroniku fil-halq u I-wi¢¢, ugigh sekondarju kroniku tal-
intern, u ugigh muskoloskeletali sekondarju kroniku.

Barra minn hekk, il-kodicijiet ta’ estensjoni se jtejbu l-immangjar tal-ugigh peress li mbaghad se jkun parti mill-kodici
dijanjostiku, li min-naha tieghu se jinforma lil minn jiprovdi s-servizzi tas-sahha, se jippermetti I-monitoragg tal-ugigh
maz-zmien u t-trattamenti. Se jistimula diskussjonijiet bejn minn jiprovdi s-servizzi tal-kura tas-sahha u I-pazjent, peress
li I-professjonist li jipprovdi t-trattament se jkollu jistagsi lill-pazjent dwar I-ugigh taghhom. Fuq kollox, il-pazjenti spiss
ma jkunux jafu x'inhu I-ICD-11 jew x’inhuma I-benefié¢ji diretti tieghu, ghalhekk, I-edukazzjoni ssir prijorita’ ewlenija fir-
rigward tal-implimentazzjoni tal-ICD-11. Il-beneficcji ghall-pazjenti jinkludu fost ohrajn, stigma u anzjeta’ inqas ghall-
pazjenti, hekk kif il-kundizzjonijiet huma rikonoxxuti ufficjalment, kif ukoll ghazliet garantiti ta’ riferiment u trattament, u
hlasijiet garantiti ghal trattamenti minn kumpaniji tal-assigurazzjoni tas-sahha.

Ghalhekk, b’mod generali, billi tirrikonoxxi r-rwol ta’ distress u funzjoni emozzjonali fid-definizzjoni tal-ugigh primarju, I-
ICD-11 tirrikonoxxi li diversi fatturi jaffettwaw I-ugigh u ghalhekk tippromwovi valutazzjoni bijopsikosodjali.

Il-kodifikazzjoni tal-ugigh fl-ICD-11 ghadha fil-bidu u hija mistennija li tevolvi biex tirrifletti l-evidenza tal-ugigh li qed
tevolvi, u r-rispons dwar |-ostakli u dak li se jiffacilital-implimentazzjoni tal-mudell f'diversi ambjenti. Per ezempju, xi
xjenzati jargumentaw li t-terminu ugigh nociplastiku jirkeb fuq I-ugigh funzjonali. Huma jiddikjaraw li tissepara disturbi
newrologici u gastrointestinali, minn ugigh primarju kroniku, tista’ ddghajjef il-mudell bijopsikosocjali tal-ugigh, peress li
I-fatturi newrologici u gastrointestinali, huma parti minn ugigh kroniku primarju®>. Ohrajn jargumentaw |li hemm bzonn
ta’ aktar evidenza dwar il-fatt li I-ugigh nociplastiku ghandu mekkanizmu specifiku li jista’ jkun fil-mira ta’ intervent kliniku
specifiku, ghall-benefic¢ju tal-kura tal-pazjenti. Ghalhekk, hemm bzonn li d-definizzjonijiet tal-ugigh primarju u I-ugigh
nociplastiku jaqdu lill-hafna pazjenti li ghandhom kundizzjonijiet severi u limitanti u huwa krucjali biex jigi garantit li ma’
jhossuhomx invalidati b’kodicijiet bhal dawn.

FI-2022, I-SIP rega’ zar il-monitoragg tal-Pjan Direzzjonali tal-SIP (SIP Roadmap) tal-2019 sabiex jifhem kif il-linji gwida
nazzjonali, il-pjanijiet ta’ azzjoni u l-istatus tal-politiki li jappoggaw il-prijoritajiet aggornati tal-SIP evolvew f'dawn |-ahhar
ftit snin, spec¢jalment fil-kuntest ta’ wara I-pandemija. Is-sejbiet ewlenin!’ jinkludu:

—  L-izvilupp u I-implimentazzjoni ta’ pjanijiet nazzjonali specifici ghall-ugigh huma fil-bi¢¢a I-kbira negsin u
ghalhekk, il-gvernijiet Ewropej ghandhom jitghallmu minn xulxin.

— Hemm nuqqas ta’ prijoritizzazzjoni tal-ugigh fl-Ewropa. Hija mehtiega azzjoni biex jintlahaq l-istandard tad-
direttiva u |-klassifikazzjoni tad-WHO f’dawn I-ogsma.

— It-twaqqif ta' registri ta' I-ugigh, il-gbir ta' dejta so¢joekonomika wiesgha u I-involviment tal-pazjent fi progetti ta'
ricerka dwar I-ugigh huma ogsma ewlenin ghal titjib.

— Jehtieg li jsir aktar biex jigi zgurat li jigi stabbilit approcc olistiku ffukat fuq il-pazjent ghall-adattament tal-postijiet
tax-xoghol u r-riintegrazzjoni fil-post tax-xoghol.

— Hemm diskrepanzi kbar madwar |-Ewropa fl-edukazzjoni dwar Il-ugigh, kemm fil-livell undergraduate kif ukoll
postgraduate, u nuqqasijiet kbar fl-involviment tal-pazjent fl-izvilupp ta’ ghodod edukattivi ghall-immaniggjar tal-
ugigh, li t-tnejn huma ogsma ewlenin ghal titjib.
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EZEMPJU MILL- GERMANJA

l-So¢jeta ghall-ugigh Germaniza (German Pain Society), b’kooperazzjoni mal- Federal Institution for Drugs
and Medical Devices (BfArM), ilhom jorganizzaw azzjonijiet differenti relatati mal-ICD-11 u l-ugigh, bhal
workshop ta’ jumejn, traduzzjoni tal-kodifikazzjoni u d-deskrizzjoni tal-ICD-11, fost I-ohrajn. Esperti fil-gasam

kodifikazzjoni biex jigi zgurat li tkun prattika li tintuza fil-kliniki kollha u jigi zgurat li I-ogsma kollha jkunu
rapprezentati kif xieraq (per ezempju t-tfal, il-mard bijopsikosocjali, ecc.).

EZEMPJU MINN-NORVEGIJA

Xi klinici tal-ugigh fin-Norvegja introducew [-ICD-11 fil-prattika taghhom, minkejja li din il-kodifikazzjoni
ghadha mhijiex implimentata fil-pajjiz fuq livell nazzonali. Madankollu, il-bzonn li l-ugigh jigi kklassifikat
b’mod korrett u ta’ min jogghod fuqu , kien necessarju. F’kazijiet bhal dawn, I-ICD-11 tigi integrata fir-
registru elettroniku tal-pazjenti. ll-professjonisti tal-kura tas-sahha mbaghad jaghzlu I-kodi¢i ICD-11 u I-
kodici ta’ estensjoni, li jirrizulta f’lista ssuggerita ta’ dijanjozi fl-ICD-10, li madankollu, fl-ahhar mill-ahhar
huwa bbazat fuq |-ICD-11.

EZEMPJU MINN -SPANJA

Spanja, dan l-ahhar, adottat |-ICD-10. Madankollu, filwaqt li tista’ tiehu mill-ingas 5 snin biex Spanja
timplimenta bis-shih [-ICD-11, ged isiru studji, bhal studju intitolat “Community Prevalence of Different
Types of Pain and Validation of a Unified Screening Questionnaire”. L-istudju ghandu I-ghan li jidentifika |-
prevalenza ta’ 7 tipi ta’ ugigh fil-komunita’ ta’ pazjenti li jattendu servizz wiehed tas-sahha tal-kura primarja
u jivvalida kwestjonarju unifikat ta’ screening li jippermetti li ssir distinzjoni bejn ugigh nocicettiv,
newropatiku u nociplastiku. Gie ddikjarat li se jkun hemm enfasi fuq I-ugigh primarju kroniku peress li huwa
ppercepit bhala l-aktar kodici gdid importanti. Esperti Spanjoli jenfasizzaw li I-ICD-11 tipprovdi opportunita
kbira sabiex jigi standardizzat il-kodifikar ghall-ugigh kroniku fis-sistemi kollha tal-kura tas-sahha.

L-implimentazzjoni tal-ICD-11 hija krucjali ghall-kisba ta’ kodifikazzjoni sistematika tat-terminologija tas-sahha madwar I-
Ewropa, u tidher partikolarment utli fil-kuntest tal-ugigh. L-implimentazzjoni taghha se tikkontribwixxi ghad-
digitalizzazzjoni tas-servizzi tal-kura tas-sahha li huma komplementari u li jistghu jappoggaw lil xulxin, u se tizgura li |-
htigijiet u d-drittijiet tal-pazjenti jkunu koperti bir-ragun. Barra minn hekk, I-enfasi fuq il-fatt li I-ICD-11 tinkorpora d-
dimensjoni bijopsikosogjali tal-ugigh hija krucjali meta tigi diskussa I-implimentazzjoni tal-ICD-11. Kif jidher fil-ezempji
msemmija f'dan id-dokument, kemm meta wiehed ihares minn fuq ghal isfel kif ukoll minn isfel ghal fuq ghall-
implimentazzjoni tal-ICD-11, dejjem ghandhom ikollhom rizultati ta’ success. Rigward il-politika, I-inkluzjoni ta’
kundizzjonijiet ta’ ugigh kroniku flI-ICD-11 se zzid ir-rikonoxximent tal-ugigh kroniku bhala problema tas-sahha u
tikkontribwixxi ghal access ahjar ghal trattament adegwat tal-ugigh. Barra minn hekk, wiehed jittama li t-titjib kemm fir-
rikonoxximent kif ukoll fil-klassifikazzjoni, iwassal ghal finanzjament tar-ricerka msahhah u ffukat minn ghazla usa’ ta’
korpi ta’ finanzjament, meta jitgies I-impatt mifrux tal- ugigh kroniku®3,

Barra minn hekk, is-soc¢jeta’ kollha kemm hi se tibbenefika minn dijanjostikar aktar xieraq u standardizzat permezz ta’ |-
implimentazzjoni ta’ I-ICD-11 u, b’'mod partikolari, dawk li jew jinsabu f'riskju li jizviluppaw, jew li diga’ zviluppaw, ugigh
kronika?3,
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Fl-ahhar nett, I-aspetti socjetali ghandhom impatt fuq il-prijoritajiet politici u I-agendi ta’ ricerka politika. L-identifikazzjoni
tal-prijoritajiet tar-ricerka tiffacilita I-avvanzi fil-gbir tal-gharfien u tad-dejta, li, min-naha taghhom, jista’ jkollhom impatt
socjetali pozittiv. Huwa ghalhekk li I-implimentazzjoni ta’ kodifikazzjoni preciza tghin ix-xjenza u |-prattika tal-ugigh filwaqt
li zzomm mal-politika®3.

L-SIP tibga “disponibbli ghal aktar diskussjonijiet mal-Kummissjoni Ewropea, il-Membri tal-Parlament Ewropew, il-Kunsill,
l-izviluppaturi tat-teknologija tas-sahha digitali, u I-partijiet ikkoncernati tas-socjeta civili ghal kooperazzjoni futura biex
jigi zgurat li r-rakkomandazzjonijiet taghna jigu implimentati fil-qasam digitali tas-sahha u I-ugigh.

Pjattaforma tal-Impatt Socjetali tal-Ugigh (SIP) hija shubija ta' diversi partijiet interessati mmexxija mill-Federazzjoni
Ewropea tal-Ugigh (EFIC) u I-Pain Alliance Europe (PAE), li ghandha I-ghan li tgajjem kuxjenza dwar I-ugigh u tibdel il-
politiki dwar ugigh.

Il-pjattaforma tipprovdi opportunitajiet ghal diskussjoni ghall-professjonisti tal-kura tas-sahha, il-gruppi tal-appogg ghal
min ibati bl-ugigh, il-politici, minn jipprovdi I-assigurazzjoni tal-kura tas-sahha, ir-rapprezentanti tal-awtoritajiet tas-sahha,
ir-regolaturi, u dawk responssabbli mill-bagit.

Il-qafas xjentifiku tal-pjattaforma SIP jaga’ taht ir-responsabbilta tal-EFIC u d-direzzjoni strategika tal-progett hija definita
miz-zewg imsiehba. ll-kumpaniji farmacewtici Griinenthal GmbH u GSK huma I-isponsors ewlenin tal-pjattaforma Societal
Impact of Pain (SIP).Kuntatti: Ghal aktar informazzjoni, jekk joghgbok ikkuntattja:

Contacts: Pour plus d'informations, veuillez contacter:

Angela Cano Palomares, Directrice de Projet SIP Europe, & la Fédération Européenne de la Douleur (EFIC) -
angela.palomares@efic.org

Emilia Kosiriska, Gestionnaire Association et Projets, PAE - emilia.kosinska@pae-eu.eu
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