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15:00-17:00

TALLER JAVIER VIDAL:
¿CÓMO PUBLICAR EN REVISTAS DE

IMPACTO Y NO MORIR EN EL INTENTO?
Moderadora: Carolina Roza Fernández

Alfonso Romero-Sandoval
Mar Flores Cortés

Rafael Gálvez Mateos
Fernando Cerveró Santiago

Jordi Pérez Martínez

TALLER VALORACIÓN DEL PACIENTE
CON DOLOR CRÓNICO

  Moderador: Guillermo Ceniza Bordallo                            
 Médico: Xoán Miguéns Vazquez
Fisioterapia: Alba París Alemany

Psicología: Elena del Rocío Serrano Ibáñez
Enfermería: Beatriz Pérez Benito

CURSO DE OPIOIDES
(15.00 -18.00)

17:30-18:30

MANEJO DEL DOLOR EN
POBLACIONES VULNERABLES

Moderador: Martín Lorenzo Vargas Aragón
 Personas con discapacidad visual e intelectual

Ester Solé Pijuán
 Ancianos con dolor
José Fierro Marrero

 Adolescentes con dolor
Rocío de la Vega de Carranza

CORTICOIDES…
¿OTRAS ALTERNATIVAS EN

PATOLOGIA MUSCULO-ESQUELETICA?
Moderadora: Inmaculada Herrador Montiel
 Uso de corticoides en intervencionismo en 

dolor, ¿qué dicen las guías? Laura Gómez Gila
Tras lesión térmica por radiofrecuencia , 
¿corticoide si /no? Merce Matute Crespo
 En entesopatías, ¿es la proloterapia una 
alternativa al corticoide? Inflamación vs 

antiinflamación. Ruth María Robledo Algarra

17:00-17:30

DOLOR, MENTE Y MOVIMIENTO:
INDIVIDUALIZANDO LA TERAPIA DEL

DOLOR
Moderador:

Edgar Antonio Buloz Osorio
 Comprender las diferencias individuales

en el dolor: de la medición a los mecanismos. 
Carmen Ramírez-Maestre

Telerehabilitación para el dolor
musculoquelético crónico.
José Javier López Marcos

 Análisis de casos únicos para individualizar
la terapia psicológica.

Juan Vicente Luciano Devis

NEUROINFLAMACIÓN, DOLOR CRÓNICO
Y OPIOIDES: DESAFÍOS TERAPÉUTICOS

Moderadora:
Carolina Roza Fernández

 ¿Pueden los opioides modular el sistema 
inmunitario? Alicia Rivera Ramírez

 ¿Hay alguna forma de individualizar objetiva-
mente su prescripción?
Rosa Esteve Zarazaga

 Reconcilación de Recomendaciones Discre-
pantes entre Guías sobre
Opioides y Dolor Crónico.

Alicia Alonso Cardaño

08:30-19:00 CURSO PRECONGRESO: RADIOFRECUENCIA (Sede: HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE MÁLAGA-HOSPITAL CIVIL)

ACTO DE INAUGURACIÓN 19:30

PREMIOS JUAN ANTONIO MICÓ A 
LAS MEJORES TESIS DOCTORALES

Exposición
de pósteres

Exposición
de pósteres

11:30-19:00

18:30 - 19:30

CURSO PRECONGRESO: ECOGRAFÍA (Sede: FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD DE MÁLAGA)

Sala Polivalente
(Exposición/Pósteres)
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DOLOR ASOCIADO
A PROCESO ONCOLÓGICO

Moderador:
Jordi Pérez Martínez

 ¿Vamos por buen camino?
Alfonso Carregal Rañó

 ¿Cuándo empezar con intervencionismo? 
¿Demasiado pronto? ¿Demasiado tarde?

Manuel Herrero Trujillano
 ¿Cómo maniobrar al final del camino?

Michele Ricci
 Ejercicio físico como pilar fundamental

en dolor oncológico
Eduardo Castro-Martín

SIP
Moderadora:

Anna Server Salvà
 Posicionamiento de la EFIC en el

tratamiento multidisciplinar del Dolor.
Luis García Larrea

 Dolor como indicador de calidad,
¿con qué instrumentos?

Elena Catalá Puigbó
 Registros Nacionales de pacientes
y resultados. ¿Cuáles son los retos?

Antonio Ojeda Niño

OPTIMIZACIÓN DEL USO DE DISPOSITIVOS
IMPLANTABLES EN NEUROMODULACIÓN

Moderador:
Gustavo Fabregat Cid

¿Cómo hacer una buena indicación?
¿Herramientas? Miles Day
¿Cómo mitigar los riesgos?

Christophe Perruchoud
 Educación y mantenimiento de un

tratamiento de neuromodulación: la enfermería
dando un paso adelante Mónica Ocón Llorens

 Ajustando expectativas
Almudena Mateos González

"SOLUCIONES
INMERSIVAS
PARA SALUD

Y DOLOR".

9.00H a 9.30H
REGULACIÓN DE LAS TERAPIAS

DIGITALES (DTX) PARA FACILITAR SU 
ACCESO AL MERCADO

ESPAÑOL DE PRODUCTOS SANITARIOS.
Presentador. Héctor Beltrán Alacreu 

Ponente:Danilo Balcárcel. 

9.30H a 10.00H
AVATARES VIRTUALES EN PACIENTES
CON FIBROMIALGIA Y DOLOR LUMBAR.

Tony Donegan

DOLOR NEUROPÁTICO:
EVALUACIÓN MULTIMODAL

Moderador:
Enrique Bárez Hernández

 Modelos animales.
Luis Matesanz García
 Ecografía diagnóstica.

David Lorenzana
 Pruebas neurofisiológicas,

¿qué nos aportan?
Belia García Parra

Simposium A

10.00H a 10.30H
THE IMPACT OF USER 

EXPERIENCE USING IMMERSIVE VIRTUAL 
REALITY SYSTEMS ON PAIN 

PERCEPTION. 
Javier Guerra Armas     
10.30H a 11.00H

POSIBILIDADES DE AMPLIACIÓN Y 
MODIFICACIÓN DE LA PROPIOCEPCIÓN 

MÁS ALLÁ DE LA RV Y LA RX.
Eva Tordera Nuño

Simposium B SPEED-MENTORING

INTRATECAL: POR FIN LA PACC,
¿QUÉ Y POR QUÉ?

Moderador: Miles Day
Ponente: Christophe Perruchoud

EXPOSICIÓN DE
PÓSTERES

(11:00 a 12:00)

PERSONALIZANDO LA MEDICINA DEL
DOLOR: ¿UN DESAFÍO NECESARIO? ¿UN

FUTURO POSIBLE?
Moderador: Francisco Luna Cabrera
 Fármacos Analgésicos a Medida:

Optimización del Tratamiento Individualizado.
Carlos Goicoechea García

¿Una Escala para Todos o Escalas
Individualizadas? Retos y Soluciones. Martín

Lorenzo Vargas Aragón
 Medicina Intervencionista del Dolor: ¿Hasta

Dónde Podemos Personalizar?
Ricardo Vallejo Salamanca

 Ejercicio Físico Personalizado: ¿Utopía o
Realidad en el Manejo del Dolor?

Xoan Miguens Vázquez

EVOLUCION DEL INTERVENCIONISMO
"GUIADO": ¿EXISTE UN GUÍA

PERFECTO?
Moderador: Gustavo Fabregat Cid

Referencias anatómicas. María del Mar
Domínguez García

 Fluoroscopia. Javier de Andrés Ares
Ecografía. Diego Benítez Pareja

TC. Fernando Ruiz Santiago

TRATAMIENTO ANALGÉSICO NO 
INVASIVO
Moderador:

José Manuel González Mesa
 Iontoforesis.

María José Medina Gómez
 TENS. M.

Lourdes Gómez Vela
 Capsaicina.

Javier Zájara García
 tDCS y rTMS

Edgar Antonio Buloz Osorio

TECNOLOGÍA APLICADA AL DOLOR: 
NUEVAS HERRAMIENTAS PARA UN VIEJO 

DESAFÍO
Moderador:

Héctor Beltrán Alacreu
Javier Guerra Armas

José Ferrer Costa
Danilo Balcárcel

Gloria Villalba Martínez
Eva Tordera Nuño

 Francisco Gómez Esquer
Ángel Torrado 

CONFERENCIA PLENARIA JUAN
ANTONIO MICO. Human Chronic Pain and

Neuroinflammation
Moderadora: María de Madariaga Muñoz

Ponente: Marco Loggia

DEBATE PRO – CON ANESTESIA LIBRE
DE OPIOIDES EN LOS PROTOCOLOS

ERAS
Moderador: Rafael de Alba Moreno

PRO: Gonzalo Pérez Villarejo
CON: Alfredo Malo Manso

DEL LABORATORIO A LA CLÍNICA.
ESTRÉS CELULAR Y NUEVAS

ESTRATEGIAS EN DOLOR NEUROPÁTICO
Moderadora:
Jennifer Laird

Ponente:
Alfonso Romero Sandoval

ACTUALIZACIÓN INVESTIGACIÓN RV
APLICADA EN AP EN PROGRAMA PARA

DOLOR CRÓNICO. REDOCVR -
PROGRAMA MULTIDISCIPLINAR CON RV

PARA EL DOLOR CRÓNICO EN AP
Presenta: Héctor Beltrán Alacreu

Ponente: José Ferrer Costa

PAUSA CAFÉ

STRECHING - JOSE JAVIER LÓPEZ MARCOS

INAUGURACIÓN OFICIAL AUTORIDADES

8:30-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:15

12:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:15

Sala 1 Plenaria Sala 2 SED TECH Zona PatioSala 3 Sala InmersivaSala Polivalente
(Exposición/Pósteres)
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OPCIONES EMERGENTES
PARA EL DOLOR AGUDO

Moderadora: Encarnación Cuellar Obispo
 Nuevas formulaciones rápidas.

Hermann Ribera Leclerc
 La aferencia primaria como diana

farmacológica. Jenny Laird
 Crioneurolisis en dolor agudo. Matthieu

Cachemaille

JUICIO CLINICO: DOLOR CRÓNICO
PRIMARIO. ¿Y AHORA QUÉ?

Moderadora: María Teresa Palomino
Jiménez

 SDRC. Maite Bovaira Forner
 Síndrome de sensibilización central.

Víctor Mayoral Rojals
 Dolor Visceral Primario

Francisco José Nohales Alfonso
 Abordaje psicológico. Elisa Gallach Solano

15.30H a 16.00H
¿POR QUÉ EUROPA NECESITA UNA 

ESTRATEGIA DE
INVESTIGACIÓN SOBRE EL DOLOR?

Luis García Larrea
Presenta: María Madariaga Muñoz 

16.00H a 16.30H
IMAGEN MÉDICA E INTELIGENCIA 

ARTIFICIAL AL SERVICIO DEL DOLOR
Presenta: María Madariaga Muñoz

Ponente: Ángel Torrado  

CONFERENCIA PLENARIA ENRIQUE
REIG

Moderador: Javier de Andrés Ares
¿Cómo proporcionar formación

de calidad? Perspectiva del presidente
de la WIP Ponente: Miles Day

DIANAS FARMACOLÓGICAS
EMERGENTES PARA PREVENIR

LA ADICCIÓN A OPIOIDES
Moderador: Francisco Javier Cuevas Fernández

 Bases fisiológicas: Alicia Rivera Ramírez
 Presentación de un instrumento para la

detección del riesgo de la adicción a
opioides. Elena Serrano Ibáñez

 Estimulación cerebral invasiva y no
invasiva. Belia García Parra

OMALGIA ¿REGENERAR, DENERVAR
O NEUROESTIMULAR?

Moderador: Anna Server Salvà
 Regenerar y analgesiar, ¿es

posible? Diego Benítez Pareja
 Denervar, ¿qué, cuándo, hasta

cuándo? David Lorenzana
 Neuroestimulación: ¿la mejor

terapia ante la cronificación? Alejandro
Ortega Romero

EXPOSICIÓN DE 
PÓSTERES

MIRANDO AL HORIZONTE. NUEVAS
ESTRATEGIAS PARA EL TRATAMIENTO

DEL DOLOR
Moderador:

José Manuel Trinidad Martín Arroyo
 La IA en la migraña. José Luis Ayala Rodrigo

 ¿Por fin los bloqueantes del Nav 1.7/1.8?
David Pascual Serrano

 Estimulación magnética transcraneal. Una
chispa de esperanza. Sergio Lerma

Simposium C Simposium D

PAUSA CAFÉ

PAUSA COMIDA

ASAMBLEA SOCIOS

15:30-16:30

16:30-17:30

17:00-17:30

17:30-18:30

14:15-15:30

18:30-20:00

Sala 1 Plenaria Sala 2 SED TECHSala 3 Zona Patio Sala InmersivaSala Polivalente
(Exposición/Pósteres)



21 Congreso de la Sociedad Española del Dolor#SEDolor25 sedmalaga2025.com

PROGRAMACION VIERNES 30 MAYO 2025PROGRAMACIÓN

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES
EN DOLOR INFANTIL

Moderadora: Ester Solé Pijuán
 Entendiendo la emoción a través de la

neuroimagen. Marina López Solá
 Epidemiologia en el Dolor Infantil.

Jordi Miró Martínez
 El papel de la enfermería en dolor

infantil. Raquel Torres Luna 

RECETAS REGENERATIVAS PARA
DUMMIES

Moderadora: Ruth María Robledo Algarra
Proloterapia: fundamentos y

aplicaciones. Diego Benítez Pareja
PRP: todo lo que debes saber.

Matthieu Cachemaille
Células madre en el punto de mira.

Jordi Recasens Urbez

A VUELTAS CON EL DISCO
Moderador: Laureano Delange Segura

 ¿Qué duele cuando duele el disco? Miren
Revuelta Rizo

 ¿Cuándo deberíamos alcoholizarlo? Moisés
Vásquez-Caicedo

 ¿Y si jugamos con energía? María Ángeles
Canós Verdacho

¿Operamos? Miguel Angel Arráez Sánchez

2 SESIONES POR LA 
MAÑANA Y 2 SESIONES

POR LA TARDE. 

9.00H a 9.30H
PUBMED, ZOTERO,

GOOGLE SCHOLAR Y LA IA.
¿BÚSQUEDAS CIENTÍFICAS 

VITAMINADAS?
Presenta: Eva Añón

Ponente: María García-Puente 

9.30H a 10.00H
IA GENERATIVA PARA

GESTIONAR INFORMACIÓN CIENTÍFICA Y 
CREAR CONTENIDO SOBRE DOLOR

Ponente: Eva Añón

COMBATES LETALES: EL POTENCIAL
ANALGÉSICO DE LOS VENENOS

Moderador: José Manuel Trinidad Martín
Arroyo

Conus Magus: La Fuerza del
Caracol Marino. Luz Cánovas Martínez

Toxina Botulínica: ¿Dónde, Cómo y
Por Qué? Marcos Salmerón Martín
 Pez Globo: Un Aliado Analgésico

Sorprendente. Francisco Nieto López

Simposium E Simposium F SPEED-MENTORING

CONFERENCIA PLENARIA JOSÉ LUIS
MADRID ARIAS

La cirugía del sufrimiento.
Moderador: Juan Francisco Mulero Cervantes

Ponente: Gloria Villalba Martínez

TERAPIAS DIRIGIDAS A COMBATIR LA
INFLAMACIÓN NEUROGÉNICA EN EL

DOLOR CRÓNICO
Moderador: Fernando Cerveró Santiago

Ponente: M. Victoria Castro Sánchez

MÚSICA Y ACTIVIDAD SEXUAL: ¿COMBO
ANALGÉSICO CON EVIDENCIA?

Moderador: Alfonso Carregal Rañó
Ponente: Francisco Cabello Santamaría

COPILOT PARA HACKEAR TU 
PRODUCTIVIDAD.

Magda Teruel 

CONFERENCIA PLENARIA LUIS ALIAGA.
HIFU O... ¿SINÓNIMO DE FUTURO

ANALGÉSICO?
Moderadora: Concepción Pérez Hernández

Ponente: Jordi Pérez Martínez

EXPOSICIÓN DE 
PÓSTERES

(11:30 A 12:30)

PAUSA COMIDA

DOLOR Y SUEÑO
Moderador: Luis García-Larrea

Ponente: Alberto Herrero Babiloni

PAUSA CAFÉ

DOLOR ESPINAL PERSISTENTE TIPO 2...
¿SOLO EN COLUMNA?

Moderadora: María Ángeles Canós Verdecho
 PSPS 2 ¿Cómo se "parió" el concepto?

Christophe Perruchoud
 Tras cirugía ortopédica. Maria Reyes

Fernandez Marin
 Tras cirugía general (pared abdominal y

mama). José Rivas Becerra
¿Neuroplastia para todos o para nadie?

Miles Day

CODIFICACION EN DOLOR,
¿CÓMO Y POR QUÉ?

Moderador: Elena Catalá Puigbó
 CIE 11: un gran paso adelante. Concepción

Pérez Hernández
 Dolor en Código de Enfermería. Silvia

Domínguez Fernández
 Descrifrando las cefaleas: ICDH3. Roy

LaTouche Arbizu
Lenguaje del dolor en DSM-V-TR. Juan

Vicente Luciano

IA EN TU DÍA A DÍA COMO PROFESIONAL
SANITARIO EN EL CAMPO DEL DOLOR 

¿QUÉ NOS APORTA? 
Moderadora: María Madariaga Muñoz

 Magda Teruel 
   María García-Puente
Camilo Andrés Olaya 
Víctor Mayoral Rojas
Carlos Goicoechea

¿CÓMO RECORRER EL SERPENTEANTE 
CAMINO DEL DOLOR PÉLVICO?

Moderador: Francisco José Nohales Alfonso
 Técnica y actualidad de la urodinámica en el

dolor pélvico: utilidad, problemas y retos. Raúl
Vozmediano Chicharro

Impacto de la hipertonía pélvica
Ana Belén Paba Dotes

 ¿Es el dolor pélvico expresión de otras 
comorbilidades? Gerardo Correa Illanes

 Papel de la neuromodulación implantable.
Isaac Peña Vergara

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00–12:30

12:45-14:00

12:30–12:45

14:30-16:00

14:00-14:30

Sala 1 Plenaria Sala 2 SED TECH Zona PatioSala 3 Sala InmersivaSala Polivalente
(Exposición/Pósteres)
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Simposio G

BIOMARCADORES Y DOLOR CRÓNICO:
HERRAMIENTAS “-ÓMICAS”

Moderador: Enrique Cobos del Moral
Interacciones microbiota-huesped:

cambios dolor crónico. David Gomez-Varela
"-omicas" en DRGs: de modelos a

pacientes. Manuela Schmidt

EXPOSICIÓN
DE PÓSTERES 
(15:30 A 16:30)

Simposio H
(EMPRESA TECNOLÓGICA)

PUESTA AL DÍA EN
NEUROESTIMULACION

Moderador: Ricardo Vallejo Salamanca
¿Por qué funciona la electricidad

como analgésico? José de Andrés Ibáñez
¿SCS + DRG como modalidades sinérgicas para

tratar el dolor crónico refractario? Maite
Bovaira Forner

¿Deberíamos combinar la SCS y la
Neuroestimulación restauradora en
espalda virgen, ¿es realmente una

opción? Agustin Mendiola de la Osa
Impacto socio -económico de la

estimulación: Prácticas Óptimas para
Evaluar y Medir lo que Realmente

Importa. Dondequiera que Estés. José
Manuel Trinidad Martín Arroyo

REVELANDO LOS SECRETOS DEL
DOLOR CRANEOFACIAL

Moderador: Alberto Herrero Babiloni
 Desenredando las vías Trigeminales

Carolina Roza
Innovaciones farmacológicas: nuevos

aliados que marcan la diferencia.
Más allá de los fármacos. Roy Latouche Arbizu

Neuromodulación de Regiones Motoras
para la Migraña: Nuevas Ciencias y Nuevas
Tecnologías. Miguel Ángel Arráez Sánchez. 

17.00H a 17.45H
TALLER. BÚSQUEDAS CIENTÍFICAS Y 

PROCESO DE
INVESTIGACIÓN CON IA EN DOLOR. 

CASOS PRÁCTICOS.
Presenta. Eva Añón.

Ponente: María García-Puente

Taller. 17.45 a 18.30 
TALLER. IA Y ENTORNOS DE

APRENDIZAJE. 
Ponente: Eduardo Tornos Inza

CENA CLAUSURA-ENTREGA DE PREMIOS

ESTE DOLOR ME ESTA MATANDO:
EFECTO PLACEBO, NOCEBO Y SUS

MECANISMOS
Moderador: Victor Mayoral Rojas

Procesamiento de palabras emocionales
desde una perspectiva de la neuroimagen.

Marina López Sola
El papel de las expectativas, prejuicios y
creencias en el éxito terapéutico: Elisabet 

Sánchez
¿Existe este efecto en neuroestimula-

ción? Carlos Tornero Tornero

ABLACIÓN POR RADIOFRECUENCIA:
¿OBTIENEN LAS DISTINTAS TÉCNICAS

LOS MISMOS RESULTADOS?
Moderador: Felipe Hernández Zaballos

Ramo medial cervical. Blanca
Martínez Serrano

Ramo medial lumbar. Javier de
Andrés Ares

Articulación sacroilíaca. Mercé MatuteCrespo
Cadera. Manuel Herrero Trujillano
Rodilla. Moisés Vasquez Caicedo
Hombro. Minerva Navarro Rivero

16:00-17:00

17:00-18:30

21:00

Sala 1 Plenaria Sala 2 SED TECH Zona PatioSala 3 Sala InmersivaSala Polivalente
(Exposición/Pósteres)


