
Livet med 
kroniske smerter
Oplevelser fra det virkelige liv
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Ruth Fitzmaurice, 52
Irsk

Neuropatiske 
smerter

Brændende og 
murrende 

smertefornemmelse

Murrende, brændende 
og stikkende 

smertefornemmelse

Koert Hommel, 49
Hollandsk

Postkirurgiske 
smerter

Rygsmerter, FBSS og 
neuropatiske smerter

�����������������������������������������
�
��������������	����������������
�����������������������������������
��������������������
���������������������
	������������������
�������������
��������������
������������
�����������������

Har levet med kroniske 
smerter i 38 år 

Har levet med kroniske 
smerter i 10 år

Smerte-
oplevelse

Største 
udfordring

Livspå-
virkning

Mental 
sundhed

Følelse af at blive trukket 
fra hinanden, konstant 

smertefornemmelse

Tristan Vandeputten, 27
Belgisk

Kronisk 
udbredte smerter
Fibromyalgi og dystoni

 Har levet med kroniske 
smerter i 11 år

Murrende, jagende, 
prikkende og stikkende 

smertefornemmelse

Kaat Cleenewerck, 57
Belgisk

Irritabel 
tyktarm (IBS)
Lændesmerter og 

iskias-smerter

Har levet med kroniske 
smerter i 25 år
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