Informationer om gennemfgrelse af EDPP eksamen, del 1, 2026

Disse informationer skal hjelpe dansktalende deltagere med tilmelding og gennemfgrelse af eksamen til
European Diploma in Pain Physiotherapy (EDPP). | 2026 tilbyder vi dansktalende fysioterapeuter muligheden
for at tage del 1 af eksamen pa deres eget sprog. Den skriftlige multiple-choice eksamen afvikles pa dansk.
De administrative processer for tilmelding forbliver dog pa engelsk pa hjemmesiden. Denne vejledning
hjeelper dig med at navigere i disse processer og handtere de sproglige krav.

Forberedelse og stotte fra EFIC

Afsnittet ,Sadan forbereder du dig” pa EFIC's hjemmeside indeholder en litteraturliste, som anbefales af
eksamensudvalget til forberedelse af eksamen. Kilderne er pa engelsk. Det forventes, at deltagerne har
tilstreekkelige engelskkundskaber til at kunne laese videnskabelige fagartikler pa engelsk.

Derudover stiller EFIC en e-leeringsplatform til radighed, EFIC Academy. Medlemmer af Academy kan bruge
denne til at forberede sig til EFIC's eksamener. Der findes forskellige moduler, som fglger EFIC's curriculum
for smertefysioterapi. Platformen genkender muligvis, at din browser bruger dansk som standardsprog, og
viser i sa fald en dansk brugergraenseflade. Dette er dog ikke altid tilfaeldet, og nogle navigationsknapper kan
fortsat veere pa engelsk.

Del 1 af eksamen
Eksamen afholdes pa EFIC Academy Education Platform (baseret pa Moodle).

Hvis du allerede er medlem af EFIC Academy og har brugt EFIC's uddannelsesplatform fgr, kan du logge ind
som normalt. Har du ikke brugt platformen fgr, bedes du logge ind sa hurtigt som muligt for at sikre, at dine
loginoplysninger fungerer, og at du kan fa adgang til platformen uden problemer.

Er du ikke medlem af EFIC Academy, eller bruger du platformen for fgrste gang, vil du inden eksamen
modtage en e-mail med midlertidige loginoplysninger samt detaljerede instruktioner om, hvor du skal logge
ind og finde eksamen pa platformen.

| begge tilfeelde far du adgang til platformen i forvejen, og du bliver automatisk tilmeldt eksamen. Du kan
ogsa finde eksamen via fanen ,,My Modules” pa platformen:
https://academy.europeanpainfederation.eu/my/courses.php

Som naevnt kan platformen genkende, at din browser bruger dansk som standardsprog, og vise en
tilsvarende dansk brugergraenseflade. Dette er dog ikke altid tilfaeldet, sa nogle navigationsknapper kan
fortsat veere pa engelsk.

For at minimere eventuel usikkerhed omkring disse sprogforskelle giver vi her en oversigt over de
grundlaeggende navigationsfunktioner.

For eksamen
Du kan fgrst fa adgang til eksamen pa den fastsatte dato og det angivne klokkeslzet.

For det bedste resultat bgr du inden eksamen tage dig tid til at samle dig, forberede dine omgivelser og
forberede dig p3, at der kan opsta forbindelsesproblemer eller andre tekniske udfordringer.

1. For du starter eksamen:

e Sgrg for, at du har tilstraekkelig, uforstyrret tid til at gennemfgre eksamen i ét forlgb. Eksamen er
tidsbegraenset - nar timeren er startet, kan den ikke stoppes. Det anbefales at gennemfgre eksamen i
ét forlgb for at minimere risikoen for, at du overser spgrgsmal, eller at dine svar gar tabt.

¢ Du bliver bedt om at fglge instruktionerne fra eksamensovervagningssystemet (proctoring-systemet).
Dette indebaerer, at du lukker alle andre programmer, browsere, vinduer og faner. Under eksamen ma
du kun bruge den browser-fane, hvori eksamen afvikles.


https://europeanpainfederation.eu/education/pain-exams/edpp/how-to-prepare-for-the-edpp/
https://academy.europeanpainfederation.eu/my/courses.php

o Klik pa , Attempt Quiz Now"“ for at starte eksamen. Tidsbegraensning: 90 minutter.

¢ De 90 minutter starter fgrst, nar du har gennemfgrt systemtjekkene for proctoring-systemet og er gaet
ind i eksamen.

¢ Platformen Moodle ggr dig opmaerksom pa, at timeren ikke kan saettes pa pause, nar den er startet.
Selv hvis du lukker vinduet, fortseetter tiden med at Igbe.

¢ Nar de 90 minutter er gdet, indsendes eksamen automatisk med de svar, du har afgivet indtil da.

e Eksamensomradet er abent fra kl. 12:00 til kl. 15:00 CET for at tage hgjde for eventuelle tekniske
problemer med proctoring-systemet. Dette betyder ikke, at du har 3 timer til eksamen -
tidsbegraensningen er fortsat 90 minutter.

Vigtige funktioner under eksamen
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A. Markering af spgrgsmal
¢ Du kan markere et spgrgsmal for at vende tilbage til det senere.
e Markerede spgrgsmal vises med et rgdt flag ved siden af spgrgsmalet.
e Pa den made kan du hurtigt vende tilbage til markerede spgrgsmal.
B. Nedtellingstimer
¢ Nar eksamen starter, vises der en nedteaellingstimer pa siden, som viser den resterende tid.
C. Navigationsomrade
e Nar du gar til naeste side, gemmes dine svar automatisk, og besvarede spgrgsmal markeres med farve.

e Har du markeret et spgrgsmal, vises dette med en rgd trekant, sa du hurtigt kan finde det igen senere.



e Salaenge der er tid tilbage, kan du vende tilbage til tidligere sp@grgsmal for at besvare ubesvarede
spgrgsmal eller ndre dine svar.

D. Svaromrade
¢ Her indtaster du dine svar.
E. Navigation i eksamen
¢ Brug altid eksamens egne navigationsknapper eller navigationsomradet.
e Brug IKKE din browsers frem- og tilbageknapper, da ugemte svar kan ga tabt.
o Klik pa ,Next Page” (naeste side) for at gemme svarene pa den aktuelle side og ga videre til naeste side.
¢ Med knappen ,,Previous Page” (forrige side) kan du ga tilbage.
F. Afslutning af eksamen
e Pa den sidste side klikker du pa , Finish Attempt” (afslut forsgg) for at afslutte din eksamen.
e Brug kun linket ,Finish Attempt ...“, nar du er sikker p3, at du er tilfreds med alle dine svar.

o Efter du har klikket pa ,,Finish Attempt ...“, vises en oversigtsside, som viser status for hvert spgrgsmal.
Her kan du vaelge mellem ,Return to attempt” (vend tilbage til eksamen) eller ,,Submit all and Finish“
(indsend alle svar og afslut).

e Oversigten viser dig, hvilke spgrgsmal der er besvaret, markeret eller stadig ubesvarede.
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Efter eksamen

Sa snart du har afsluttet eksamen, far du med det samme en forelgbig karakter. Der vises dog ingen detaljer
om de enkelte spgrgsmal. Eksamensudvalget gennemgar efterfglgende hele eksamensforlgbet samt
eventuelle uregelmaessigheder, som i givet fald skal korrigeres. Hvis det er ngdvendigt, beregnes en endelig
karakter, nar eventuelle uregelmaessigheder er blevet afklaret. Derudover gennemgas deltagernes adfeerd
pa baggrund af overvagningsprocesserne og proctoring-vaerktgjet. Din endelige karakter meddeles dig
indenfor 10 arbejdsdage efter eksamen.

Selvom platformen selv kan vise visse funktioner pa engelsk, vil hele eksamensindholdet veere pa dansk.
Eksamen bestar af 50 spgrgsmal, hver med en stamme fulgt af tre til seks svarudsagn, som hver er sande
eller falske. Der gives ikke minuspoint for forkerte svar.

Du bedes indfinde dig i platformens venteomrade 30 minutter fgr eksamensstart - det vil sige fra kl. 11:30
CET. Denne ekstra tid skal bruges til at Igse eventuelle tekniske problemer pa kort tid og give alle deltagere
en god start pa eksamen.

Eksamensregler



¢ Hver deltager skal gennemfgre eksamen alene. Al kommunikation, hvad enten det er mundtligt eller
via tekst-/beskedfunktioner, betragtes som en overtraedelse af denne regel.

e Eksamen skal aflaegges i et roligt rum uden forstyrrelser. Hvis andre personer er synlige eller hgrbare
via dit webcam eller din mikrofon, kan dette betragtes som en overtraedelse, ogsa selvom de ikke
direkte hjzelper dig.

¢ Du skal befinde dig ved din arbejdsplads under hele eksamen. Brug venligst toilettet fgr eksamen
starter. Skulle der opsta en ngdsituation, hvor du kort ma forlade din plads, er det op til
eksamensovervagernes vurdering, om dette betragtes som en regelovertraedelse. | sa fald anbefaler vi,
at du informerer os skriftligt efter eksamen.

¢ Eksamen skal gennemfgres uden hjaelpemidler (f.eks. lerebgger, webbrowsere, visuelle hjelpemidler
mv.).

¢ Det er obligatorisk at fglge de tekniske krav til proctoring (online overvagning, der sikrer, at der ikke
anvendes uautoriserede hjelpemidler). Dit webcam skal veere taendt og fungere under hele eksamen.

e Hvis dit webcam af tekniske arsager (f.eks. pa grund af bandbreddebegransninger) ikke er synligt, er
det op til eksamensovervagernes vurdering, om dette betragtes som en regelovertraedelse. | dette
tilfeelde anbefaler vi, at du informerer os skriftligt efter eksamen.

¢ Spgrgsmal om indholdsmaessig afklaring af eksamensspgrgsmalene er ikke tilladt. Hvis du mener, at du
har fundet en fejl i eksamen, bedes du ggre dig en note og informere eksamensledelsen efter
eksamen. Sadanne forhold vil blive taget i betragtning ved den endelige bedgmmelse.

o Deltagere, der overtrader en af disse regler, kan fa 0 point for MCQ-testen.

¢ Eksamensovervagerne og eksamensarranggrerne har ret til at traeffe de ngdvendige forholdsregler for
at sikre et smidigt eksamensforlgb og undga forstyrrelser eller mulige regelovertraedelser.

Klage over resultat

Skriv til eksamensudvalget via EFIC's sekretariat inden fire uger efter, at du har modtaget dit resultat.
Udvalget svarer inden seks uger efter den fgrste meddelelse af resultater.

Spergsmal om tilmelding, platformen og eksamensafviklingen kan sendes til academy@efic.org.
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